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FORORD

Denna rapport utgor slutrapportering av projektet "Miljocertifiering for
okad hallbarhet — betongbyggande”. Projektet har utférts av Cementa i
samarbete med Hallbarshetsutskottet inom Svenska Betong,
Betongféreningens Héllbarhetsrad samt Peab’s Miljostab. Projektet har
finansierats av Cementa, SBUF och Svensk Betong. Vi vill passa pd att rikta
ett stort tack till finansidrerna och till alla personer som har deltagit i
arbetet. Ett speciellt tack till Kajsa Byfors, Svensk Betong och Anders
Ronneblad, Cementa, som haft en stor del i framtagningen av vagledningar
och hjalpmedel.

Projektet har resulterat i fyra vdgledningar och ett antal hjglpmedel som
finns att kostnadsfritt ladda ner fran betongféreningens hemsida:
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Det gar hdr dven att bestéillda tryckta rapporter mot en avgift.
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SAMMANFATTNING

Miljscertifiering av byggnader i Sverige blir allt vanligare som ett hjglpmedel fér att
styra mot ett mera héllbart byggande. | Sverige har vi valt att anvédnda fyra olika
system - Milisbyggnad, BREEAM, LEED samt GreenBuilding. Systemen har ndgot olika
fokus dar exempelvis GreenBuilding stdller krav pé& byggnaders energianvdndning
medan Miljdbyggnad dven stdller krav pé& innemiljé och material. BREEAM och LEED
omfattar annu fler milidaspekter och som @ven inkluderar milidaspekter relaterade till
byggnadens n&rmiljs.

Det saknas dock en samlad kunskap om hur kraven i de olika systemen kan omséttas i
val av héllbara byggtekniska I&sningar. Eftersom betong &r ett av vara viktigaste och
mest anvdnda byggnadsmaterial har vi i detta projekt valt att sammanstdlla kunskap
och hjalpmedel i de fall d& betong anvénds.

Mot denna bakgrund har projektets dvergripande syfte varit att redovisa
betongmaterialets pdverkan pé& de kriterier som ligger till grund fér klassning enligt
certifieringssystemen Miljébyggnad, LEED, BREEAM och GreenBuilding.

Projektet har resulterat i fyra vagledningar, ett for varje system, som beskriver
betongens egenskaper och hur de kan pdverka de kriterier som ligger till grund for
klassning i de olika miljdaspekterna som behandlas i certifieringssystemen. Malgruppen
for vdagledningarna dr alla yrkeskategorier som aktivt arbetar i nybyggnadsprojekt
och som ska miljécertifieras. Vidare har ocksd flera hjglpmedel tagits fram for
betongtillverkare for att underlatta deras arbete med att tillhandahélla de uppgifter
om betong som krdvs vid en miljocertifiering.

Vagledningar och hjglpmedel kan laddas ner kostnadsfritt frén
. Har finns ocks& majligheten att bestdlla en
tryckt version mot en avgift.

Aven om valet av material inte har en avgérande betydelse fér det slutliga betyget i
ndgot av systemen kan ett enskilt material eller konstruktionsldsning vara betydelsefull
eftersom det ger byggnaden en viss prestanda som kan bidra till att krav uppfylls pa
flera omréaden i en miljcertifiering. Betong har flera egenskaper som mer eller mindre
kan bidra till att uppfylla de kriterier som ligger till grund for klassning i de olika
systemen. Stérst méjlighet att bidra till slutbetyget beddéms betong ha i Miljsbyggnad
ddr kraven i 10 av totalt 15 indikatorer pdverkas av de egenskaper som materialet
betong tillfér en byggnad. Betongens pdaverkan dr mindre i BREEAM och LEED som ar
mera omfattande och som inkluderar flertalet aspekter dar inte kraven pdverkas av
enskilda material- och byggtekniska 18sningar. Hur denna pdverkan ser ut beskrivs
ing&ende i respektive vdagledning.

Projektet har &ven identifierat méjligheter till férbattring avseende betong. En sGddan
forbattring dr exempelvis att ansluta sig till BRE-standarden (BES:6001) som &r viktig
for klassning i BREEAM enligt milisaspekten "Ansvarsfull utvinning”.

Fortsatt spridning av projektresultaten kommer att géras enligt en beslutad
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kommunikationsplan ddr ansvaret delas mellan olika betongintressenter. Vidare finns
aven forslag pd nytt SBUF-projekt som syftar till att i projekt utvéardera
anvdndbarheten f6r framtagna vagledningar och hjglpmedel.
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SLUTRAPPORT SBUF-PROJEKT NR: 12481

INLEDNING

Miljécertifiering! av byggnader i Sverige blir allt vanligare som ett hjcglpmedel fér att styra mot ett mera
héllbart byggande. De system som framférallt ar aktuella i Sverige ar Miljdbyggnad, BREEAM, LEED och
GreenBuilding. Dessutom finns sedan tidigare en mangd olika databaser, metoder och system for
milisbedémning och miljdmarkning av enskilda byggvaror. | figur 1 &skadliggdrs nagra av de olika
systemen.

For att dessa certifieringssystem ska resultera i val av hdllbara [8sningar och material Gr det viktigt att det
finns kunskap om hur olika I6sningar och material bidrar till att uppfylla de krav som ligger till grund for
certifiering enligt de olika systemen.

Betong &r ett av véra viktigaste byggmaterial och dr det vanligaste konstruktionsmaterialet i véra
byggnader idag. Det @r f& (om ens ndgot) material vars egenskaper @r sa valdokumenterade som betong,
bdde genom erfarenheter fran ldng tids anvédndning och genom grundldggande och systematisk forskning.
Det saknas dock en samlad skrift om hur dessa egenskaper bidrar till att uppfylla de krav som anges i
miljdcertifieringssystemen. Internationellt finns dédremot en del arbeten kring detta. Bland annat har
American Concrete Institute i samverkan med USGBC tagit fram konkreta underlag och hjglpmedel for
betong.

Med ovanstédende som utgéngspunkt, fokuserar detta projekt p& att ge sektorns aktérer battre
forutsattningar for att bygga och férbattra héllbarheten i de fall man bygger med betong.

! Enligt Sweden Green Building Council ska Miljcertifiering anvandas istallet for Milicklassning.
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Figur 1. Oversikt 6ver olika miljsbedémningssystem och miliéméirkningssystem fér byggprodukter och byggnadsverk. Killa: Tove
Malmqvist, KTH.

Syfte och mal

Det dvergripande syftet med detta projekt ar att trovédrdigt och transparant redovisa och
mojliggora betongmaterialets paverkan pé de kriterier som ligger till grund for klassning
enligt certifieringssystemen Miljobyggnad, LEED, BREEAM och GreenBuilding. | detta ingér
dven att beakta 6vriga bedémningssystem och produktdeklarationer i de fall dér de ingdr som underlag
for bedomning i enskilda kriterier etc.

Projektets mal dr att ta fram viédgledningar (manualer) innehéllande beskrivningar av
betongmaterialets paverkan pda de kriterier som ligger till grund for klassningen i de fyra
systemen, samt hur betongmaterialet och betongbyggandet kan forbdttras utifran dessa.

En annan malsdtining dr att ta fram hjdlpmedel for betongtillverkare for att pd& sé vis underlatta
sammanstdllining av uppgifter om betongmaterialet som krévs vid en miljécertifiering.

Férhoppningen &r att framtaget material dven ska kunna vara ett viktigt bidrag till byggsektorns
diskussion om hdallbart byggande samt till anvéndning och utveckling av de olika systemen.
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Arbetet avgrdnsas framst till att ta fram vdagledningar (fyra stycken) till Miljscertifieringssystemen:
Milisbyggnad?, BREEAMS3, LEED* samt GreenBuilding®. Inarbetat i dessa redovisas dven, dar det ar
aktuellt, relation till dvriga bedémningssystem och produktdeklarationer.

Under arbetets gdng sd sldpptes dven en svensk version av BREEAM kallad BREEAM-SE Version 1.0.
Eftersom denna sannolikt kommer att vara mera betydelsefull i framtiden fér den svenska byggsektorn
jomfdrt med den internationella versionen s& har dven denna beaktas. Redovisningen i denna rapport
baseras darfér p& den svenska versionen av BREEAM.

Maélgruppen for vagledningarna &r alla yrkeskategorier - byggherrar, arkitekter, tekniska konsulter,
entreprendrer, materialtillverkare och miljésakkunniga, experter pé& miljdcertifieringssystem etc. - som
aktivt arbetar i nybyggnadsprojekt och som ska certifieras med ndgot av systemen: Milijsbyggnad,
BREEAM, LEED samt GreenBuilding.

En viktig utgdngspunkt var att engagera personer i projektet med god kunskap gdllande betongens
egenskaper kopplat till byggnadens funktion och miljop&verkan men dven personer med tillrdcklig kunskap
om hur de olika miljocertifieringssystemen fungerar. Fér att f& acceptans for arbetet s& har det ocksé varit
viktigt att I1dpande diskutera arbetet bdde med féretrddare for betongsektorn och foretrddare for
byggféretag, tekniska konsulter och miljésakkunniga. Det senare har i huvudsak efterstrdvats genom att
redovisa och diskutera arbetet med projektets referensgrupper samt genom ett antal
kommunikationsaktiviteter, se avsnitt "Spridning av resultat”.

Projektet har mot ovanstdende organiserats enligt féljande:

Arbetsgrupp bestdende av:

Styrgrupp med fdljande personer:

Projektet har dven haft tvd separata referensgrupper dar arbetet [dpande har redovisats och diskuterats:
med 26 medlemmar samt . B&da
dessa referensgrupper har dven fungerat som remissinstans vid granskning av vagledningarna.

Utover detta s& har externa specialister involverats ddr s& varit nédvéndigt. De personer som vi framst vill
lyfta fram ar och
som har bidragit med underlag for avsnitten om "Termiskt klimat” respektive "Ljudmiljo”.

2 Milisbyggnad version 2.1, utgéva 120101.

3 BREEAM Europe Commercial 2009 SD 5066A: ISSUE 1.1.

4 LEED Reference Gudie for Green Building Design and Construction, 2009 Edition.
> GreenBuilding, Version 5, Utgéva 110617.
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GENOMFORANDE

Projektet har genomfdrts frén och med augusti 2011 till och med oktober 2013. | tabell 1 redovisas
overgripande hur arbetet har genomférts och vad som ingétt i de olika stegen i projektet.

Tabell 1. Beskrivning av arbetet som utforts i projektets olika delsteg.

Delsteg Beskrivning av innehall

1. Forstudie Kartlaggning av vilka milijdaspekter som ingdr i respektive system samt hur kraven ar
utformade fér att erhdlla podng eller betyg. Utifrédn dessa krav analysera vilka
miljdaspekter som dérmed kan pdaverkas dé betong som byggnadsmaterial anvénds i
byggnader. Vidare har dven behovet av hjglpmedel kartlagts som grund fér arbete
enligt steg 4 nedan.

2. Betongens Sammanstdlla och beskriva hur betongens egenskaper uppfyller de kriterier (krav)
miljdegenskaper som mdste uppfyllas for att erhdlla en viss podng eller betyg fér en given miljisaspekt.
Arbetet har utférts genom en litteraturgenomgéng av aktuella forskningsrapporter och
annan relevant dmneslitteratur.

Arbetet med de fyra vagledningarna har genomférts parallellt eftersom flera
milijdaspekter ar dterkommande i systemen. Arbetet har I6pande diskuterats och
samordnats vid bland annat 11st arbetsgruppsméten samt dven redovisats och
diskuterats vid totalt 6 mdten med referensgrupperna.

3. Detaljstudier Om kunskap saknas fér hur betong péverkar en viss milisaspekt, har separata
detaljstudier genomfdrts. Vid behov har experter inom dessa omréden anlitats. Detta
arbete har pégatt parallellt med steg 2 ovan.

4. Hialpmedel | detta steg har hjalpmedel (typ Excelmallar eller beskrivningar) utarbetats fér att
forenkla framtagningen av underlaget till en specifik miljsbedémning. Dessa
hjglpmedel &r i fdrsta hand tankta fér att anvandas av betongtillverkare dé& de ska
forse projekten med de uppgifter som krévs vid en miljscertifiering. | det fall dé& vi
tagit fram Excelformuldr sa har detta dven testats av betongtillverkare.

Aven allméngiltiga hjélpmedel har tagits fram, s&som alternativ berékningsmetod fér
en byggnads tidskonstant med hjdlp av simuleringsprogram, vilket ar anvandbart for
projektorer.

Rémanus till végledningarna har skickats till referensgrupperna fér synpunkter i tvé
separata omgdngar. | den férsta omgdngen skickades vagledning fér Milisbyggnad
samt GreenBuilding ut. | den andra skickades rdmanus f6r LEED och BREEAM ut.
Referensgruppen ldmnade skriftliga synpunkter som darefter inarbetades innan
layoutarbetet pébdrjades.

6. Layout Grafisk formgivning av rémanus inklusive framtagning av bilder och illustrationer.

7. Spridning av resultat Under projektets gdng samt efter projektavslut, har ett antal aktiviteter genomférts for
att sprida kunskap om projektet inom betongindustrin men dven externt till dvriga
intressenter sdsom byggherrar, arkitekter, tekniska konsulter, entreprendrer samt
miliésakkunniga. | avsnitt "Spridning av resultat” redovisas vad som gjorts for att
sprida information om det arbete som har utforts. Har framgdr Gven vad som
planeras framéver.
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RESULTAT - VAGLEDNINGAR

Projektet har resulterat i fyra vagledningar (se figur 2), ett fér respektive system: Miljsbyggnad, BREEAM-
SE, LEED och GreenBuilding.

Det gar dven att mot en avgift bestdlla
vdgledningarna i en tryckt version.

Syftet med vagledningarna &r att ge en samlad beskrivning av hur materialet betong kan péverka
mdjligheten att uppfylla de krav som stdlls for att ddrmed erhdlla poéng eller betyg i en viss miljdaspekt.
Tanken och férhoppningen &r att den information som ges ska tjdna som vagledning for alla aktérer som
pd& négot vis &r involverad i projekt som ska certifieras enligt nédgot av de fyra systemen. Stérst nytta av
vagledningen beddms dock de personer ha som férvéntas ta beslut om olika bygg- och materialtekniska
I6sningar utifrén de krav som anges i systemen.

Vdagledningarna dr i stort sett utformade pd ett likartat satt och har féljande struktur pd innehéll:

Betong och miljocertifiering

Introduktion till milidcertifiering och vad man ska ténka pd& ndr det gdller val av system. Vidare ges en
inledande beskrivning av betong som byggnadsmaterial och de egenskaper som har stor betydelse fér
byggnadens funktionella prestanda och miljispaverkan.

Allmént om miljocertifieringssystemet

Har ges en beskrivning av det aktuella systemet som vdgledningen behandlar, exempelvis Milijsbyggnad
eller LEED. Vidare beskrivs hur systemet ar uppbyggt, vilka milidaspekter som ligger till grund f6r den
samlade beddmningen. Sjdlva arbetsmetodiken frén tidigt skede till slutligt betyg beskrivs ocksa
oversiktligt.

Har redovisas ocks& argument fér att anvéanda just det aktuella systemet samt information om vad man bor
tdnka p& om det aktuella systemet valis.

Oversikt 6ver betongens paverkan

Har ges en &versiktlig bild av de krav som ingdr i systemet och vilka av dessa dar betong kan péverka
mdijligheten att uppfylla de krav som stdlls. Det bér p&pekas att betongens paverkansméijlighet &r olika
stark for olika milidaspekter och att i flera fall &r det samspelet med andra faktorer som avgér
slutresultatet. | de materialrelaterade aspekterna dr sambanden mera direkta dér materialets egenskaper
eller férutsattningarna for tillverkning, hantering, dokumentation etc., &r direkt avgdérande for att uppfylla
kraven. Vi har valt att ta med alla de aspekter ddr betong bedéms kunna péverka, antingen indirekt eller
direkt.
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Vidgledning fér Energicertifiering enligt GreenBuilding
Version 5, utgéva 110617

Swedish Concrete Association
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Figur 2. Viigledning fér Miljobyggnad, 72 sidor (6verst till véinster), Végledning fér BREEAM, 99 sidor (Sverst till héger),
Végledning for LEED, 88 sidor (nederst fill vénster), Végledning for GreenBuilding, 24 sidor (nederst till héger).
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Betongens paverkan pa miljcaspekter

Hér redovisas betongens péverkan uppdelat aspekt for aspekt i separata avsnitt. Varje avsnitt omfattar
en aspekt och ar strukturerad pé ett likartat satt. Avsnittet inleds med bakomliggande syfte och en
sammanfattning av de krav som stdlls for att erhdlla ett visst betyg eller en viss podng. Observera att
detta inte dr en fullstdndig redogérelse fér kraven utan géllande manual f6r certifieringssystemet maste
alltid anvdndas. Darefter beskrivs hur betongens egenskaper kan péverka att de krav som stalls uppfylls.
Det behdver inte nédvandigtvis handla om tekniska egenskaper utan dven processrelaterade egenskaper
kopplat till tillverkning och hantering av materialet under hela dess livscykel.

Informationen som ges baseras pd& forskningsresultat samt pd allman branschkunskap om materialet.
Hdanvisningar till aktuella rapporter ges avsnittsvis. Varje avsnitt innehdller ocksd tips p& vad man bor
tanka p& ndr man projekterar och bygger med betong samt goda exempel dar betong har anvénts pa ett
fortjanstfullt sGtt. Dessutom redovisas ocksd allmdnnyttig information, som dven kan vara till nytta oavsett
materialval i byggnadens stomme och klimatskal. Exempel pé& detta ar relationer mellan internationella
standarder och svensk lagstiftning, beskrivningar av anvandbara datorprogram, lémplig indata for
berdkningsmodeller samt beskrivningar av [amplig matutrustning fér validering av resultat.

‘nya huvudkontor (Uarda 5} har certifierats med betyget Guld
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Uuarda 5 r en del i Arenastaden i Soina som bestdr av fyra huskroppar Manga utredningar om nyttan med virmetroghet har gjorts genom 3ren.
mellan 10 och 15 vaningsplan, vilka &r sammanbundna med ett centralt Sammanfattningsvis brukar en tung byggnad anvnda mellan 2-15 % mindre
atrium. Det finns ett garage i bottenplan, samt entré och restaurang gnergl an.en Loy, om dvrigs vammefysikalkka egenskaper e de ssmma-Om
i gatuplan. Stommen 3r av prefabricerad betong med en glasfasad. siffran verkar 13g ska man ha i Stanke att den nastan uteslutands bygger p2
Bruttototalyta ér cirka 55000 m2, varav kontorsyta 43000 m2. Huset stod st endest pRssiv \demelsgring uunvtties; ol atvirmesysteme Rrutitis
Klart hést=n 2012 och inrymmer bl.3. Vattenfalis nya huvudkontor. halla en exakt och konstant inomhustemperatur under hdst, vinter och var.
Fastighetens energibehov 3r mindre 3n hifften av Boverkets byggragler. : " "
Fastigheten 3r certifierad enligt GreenBuilding men eftersom Exempel pa energieffektiva betonghus
ingen ligger under 50 ki i per kvm och dr &
< detta betydligt I3gre 3n vad GreenBuilding kraver och strax ver kravet Kuggen, Goteborg
i for passivhus. Fastigheten har Sven certifierats enligt Miljbyggnad Guld.
Fastigheten har aven tilldelats priset European Green Building Award 2012, Projektet Kuggen i Goteborg ar en 5 300 kvadratmeter kontorsbyggnad
i kategorin " » av European C: ion’s Joint Research som bygsts med en {figur 4). Enligt byg n
Center. utgjorde sjélva betongstommen en viktig férutsittning for att lyckas uppna
de haga ambitioner som fanns for avseende i
och bra inneklimat: “Fran bérjan ville arkitekten uppféra byggnaden i tr
och glas, men dé papekade VVS-konsulten att huset inte skulle klara Green
Buildingkraven, vilket gjorde att man gick Gver till platsgjuten betong, siger
Anna Eckerstig, hos C
Den beriknade energianvindningen hamnade pa 55 kWh/kvm, ir, med

hjalp av nérvarostyrd varme, ventilation och belysning. Efter omkring ett
4rs drift visar métningar att energianvindningen faktiskt det

projekterade vrdet med en halv kilowatimme per kvadratmeter. Férutom
Green Building har huset dven certifierats enligt Miljébyggnad niva Guld.”
Citat fr3n tidningen Energi & Miljé [13].

Figur 3. Exempel pa innehall i véigledning géllande avsnitt om Energianvéindning i Miljsbyggnad.
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SAMMANFATTNING AV BETONGENS PAVERKAN

Hdar och i fdljande avsnitt redovisas en sammanfattande redogdrelse av de milidaspekter dar betong kan

péverka. Eftersom de olika miljdcertifieringssystemen skiljer sig &t vad gdller omfattning av ing&ende

milijdaspekter, kravnivé@er och sdtt att mata och redovisa, dr det inte mdjligt att géra en detaljerad

redovisning. Fér en mera ingdende redovisning av krav och hur betong péverkar rekommenderas darfor

Iasning av respektive vdgledning.

| tabell 2 ges en dverblick av betongens pé&verkan uppdelat per miljidomr&de som i sin tur bestar av en

eller flera milijdaspekter beroende pé systemets omfattning. Notera att indelningen av s.k. "Miljdomréden”

och "Aspekter” inte alltid féljer de enskilda systemens indelning utan har har istdllet valts f6r att kunna

passa en generell och sammanfattande redovisning.

Tabell 2. Oversikt Gver betongens paverkansméjlighet i respektive system.

Miljcomraden

Bygg- och

forvaltningsprocess

Kommunikation &
transporter
Ekologi pa tomten

GreenBuilding

Betong kan pdaverka
(1 av 1 aspekter)

Miljobyggnad®

Betong kan pdaverka
(2 av 3 aspekter)

Betong kan pdaverka
(1 av 2 aspekter)

Betong kan pdaverka
(4 av 6 aspekter)

Betong kan pdaverka
(3 av 9 aspekter)

Betong kan pdaverka
(5 av 9 aspekter)

Betong kan pdaverka
(4 av 17 aspekter)

Ingen péverkan

Ingen paverkan

Ingen paverkan

Betong kan paverka
(2 av 6 aspekter)

Betong kan paverka
(2 av 4 aspekter)

Betong kan bidra

¢ Notera att i Milisbyggnad sé& bestdr varje aspekt i sin tur av en eller flera indikatorer.

BREEAM-SE

Betong kan pdaverka
(1 av 10 aspekter)

Betong kan péaverka
(2 av 7 aspekter)

Betong kan péaverka
(4 av 15 aspekter)

Ingen péverkan

Betong kan péverka
(2 av 7 aspekter)

Ingen paverkan

Ingen péverkan

Betong kan péverka
(1 av 8 aspekter)

Betong kan bidra
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Miljdaspekter som ar aktuella:

Byggnadens energianvédndning

Aven om kraven skiljer sig &t &r byggnadens energianvéndning en betydande del i alla fyra
milidcertifieringssystem. | GreenBuilding &r kravet att byggnadens energianvéndning ska vara minst 25%
lagre &n gdllande BBR-krav. | Miljsbyggnad och BREEAM ges betyg alternativt podng beroende pa
energianvandning i férhéllande till BBR-kravet. | LEED relateras kravet till energikostnad jamfért med en
referensbyggnad. Referensbyggnaden speglar minimikrav enligt amerikanska normer (ASHRAE). |
Miljsbyggnad, BREEAM och LEED pdverkas podngen ocksé av valet av energikdlla.

| bdde LEED och BREEAM premieras atgdrder for att minimera pdverkan frén kéldmedier i syfte att minska
klimatpéverkan frén kéldmedier.

En byggnad med byggdelar av betong har en stor vdrmetréghet. Det innebér att huset far en inbyggd
kapacitet att lagra 6verskottsvdrme som sedan kan anvéndas ndr det finns ett underskott. Med betong i
klimatskalet fas dven en konstruktion med en god och bestdndig lufttdthet. Dessa egenskaper i kombination
med effektiva isoleringsmaterial och genomtdnkta 18sningar dér kéldbryggor minimeras, kan byggnader
av betong gdras mycket energieffektiva.

Med betong i byggnadens stomme och klimatskdrm, dr det sdledes méjligt att uppnd héga podng (betyg)
i samtliga system.

Byggnadens effektbehov

Milisbyggnad anger krav pé& byggnadens varmeeffektbehov i syfte att premiera byggnader med lagt
varmeeffektbehov vintertid. Beroende pé& hur byggnaden ar uppvarmd stdlls olika krav. Byggnader med
&gt vérmeeffektbehov minskar ocksé toppeffekten i energindtet vintertid.

Betongens vdarmetréghet minskar dven effekttopparna och gér det méjligt att forflytta effektuttagen i
tiden vilket @r positivt b&de miljomdssigt och ekonomiskt. | praktiken betyder det att ett hus med tung
stomme inte behdver vdarmas lika mycket och heller inte samtidigt som andra hus. Detta minskar behovet av
installerad effekt i byggnaden samt kan dessutom reducera effekttoppar i energinétet.

Den tréga stommen kan dven utnyttjas for att minska kylbehovet vid varma temperaturer, till exempel i
kontor. Kylning av byggnader &r mycket energikrdvande och har far tung stomme extra stor effekt. |
Miljsbyggnad finns dven krav pé solvdrmelast som syftar till att minska behovet av installerad kyla. Tyvarr
s& ar kraven fér narvarande inte utformade sd att byggnadens varmetréghet beaktas.

Miljdaspekter som ar aktuella:
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Ansvarsfull utvinning

| BREEAM premieras &tervinning och ateranvdndning pé flera olika satt. Har finns majlighet att f& poéng
fér ansvarsfull utvinning av material. For att erhélla hégsta poéng krdvs att utvinningen av material (och
ingdende delmaterial) @r certifierat mot en BRE-standard” (BES 6001). Det &r ocksé maijligt att f& podng
(dock ej hégsta) om tillverkning av ballast, cement och betong &r certifierat enligt ISO 14001.

En betongbyggnad har majligheter att f& podng i denna aspekt eftersom den innehdller relativt f&
delmaterial som alla &@r sparbara. Eftersom betongen utgér en stor del av den totala materialmdngden i
en byggnad fér den stor betydelse.

Farliga egenskaper

| Miljsbyggnad, BREEAM-SE och LEED kan podng f&s genom att minska andelen byggprodukter som
innehéller dmnen med farliga egenskaper. | Milisbyggnad och BREEAM-SE gérs hdnvisning fill
kemikalieinspektionens definition av utfasningsémnen®. | LEED relateras kravet till amerikanska foreskrifter
om vad som anses vara material med farliga egenskaper.

Betong bestdr i huvudsak av ballast (sten, grus och sand), cement (i huvudsak kalksten) och vatten. For att
ge betongen forbattrade egenskaper sédsom gjutbarhet och bestandighet anvands dven tillsatsmedel i sma
doser. Tillsatsmedel bestar av vattenldsningar av &mnen som férbattrar betongens egenskaper och ger
produktionstekniska, funktionsmdssiga, ekonomiska och miljoméssiga fordelar. De bestar oftast av
naturprodukter och innehdller inte @mnen som ar farliga fér halsa eller miljé. | husbyggnadsbetong
anvdnds ofta flytmedel for att forbattra betongens egenskaper. Exempelvis anvénds flytmedel f6r att
tillverka sjalvkompakterande betong som bland annat férbattrar arbetsmilion ute p& byggarbetsplatsen.
Flytmedel @r ofta baserade p& modifierad polykarboxylat, ett @mne som inte ar farligt fér manniska eller
miljo.

Aven mineraliska tillsatsmaterial sésom flygaska eller slagg kan ingd i betong fér att bland annat minska
betongens klimatpéverkan. Nar betong blandas sker en kemisk reaktion som gér att blandningen efter en
stund hérdnar. | den farska blandningen (16s konsistens) bildas alkaliska reaktionsprodukter vilket gér att
den farska betongen klassas som Xi irriterande. All kontakt med hud ska déarfér undvikas dé den 16sa
betongen hanteras. Nar betongen hardnat har massan évergatt till fast struktur och den &r léngre inte
skadlig att komma i kontakt med. Hardnad betong dr inte klassad som hélso- eller milisfarlig och
innehdller inga &mnen som klassas som utfasningsdmnen.

7 BRE (Building Research Establishment):

8 Som underlag till bedémning i Milisbyggnad och BREEAM-SE anvands Byggvarudeklarationer (BVD3) eller BASTA-
registret. Det &r ocksd méjligt att anvénda kommersiella milisdatabaser sésom Byggvarubedémningen eller SundaHus.
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Figur 4. Betong bestdr till siérsta del av naturliga stenbaserade ramaterial.

Livscykelanalys av byggdelar och hardgjorda ytor

| BREEAM kan podéng fds om stora byggdelar samt hardgjorda ytor vdljs utifrdn en livscykelanalys. For
dndamalet ar det mdjligt att anvénda BRE’s egna LCA-verktyg eller ett annat verktyg som dr godkdnt av
BRE.

Betong bestdr av naturliga rédmaterial (framst gréberg och kalksten) vars férekomst i Sverige &r mycket
stor. Betong @r starkt och har mycket god bestandighet vilket ger byggnadsverk en l&ng livslangd (figur
5). Betongens péverkan p& miljon &r darfér liten sett ur ett livscykelperspektiv. Betongens styrka och
bestandighet ger ocksd méjlighet att bygga hus som &r flexibla och anpassningsbara vilket minskar
behovet av att riva och bygga nytt och ddrmed s& sparas vara naturtillgéngar. Betong ger ocksé
byggnader ménga andra kvaliteter vilket kommer till nytta under hela byggnadens livslangd. Exempelvis
innebdar betongens varmelagrande férmé&ga att energi- och effektbehovet minskar och dérmed mindre
utslépp av bl.a. koldioxid. Dessutom ger betong byggnaden ett bra skydd mot bl.a. brand och fukt vilket
minskar risken fér denna typ av skador som kan inneb&ra att omfattande reparationer eller till och med
ombyggnation dr nédvdndig. Byggdelar av betong krdver minimalt med underhdéll och
reparationsatgdrder vilket ocks@ @r positivt f6r hushdlining av resurser och inverkan pé& omgivning och
miljo.

Sida 16



Miljocertifieringssystem for okad hdllbarhet - betongbyggande

Betongens miljispéverkan sett ur ett livscykelperspektiv ar framst relaterat till tillverkningen av cement som
ger upphov till koldioxidutslépp. Utslappen harrér fran sjdlva tillverkningsprocessen vid tillverkning av
klinker? men ocksé& frén férbrénning av fossila branslen. Cementindustrin har under léng tid arbetat med
att successivt minska utsldppen dels genom att ersatta fossila banslen med alternativa brdnslen dels genom
att ersatta en del av klinkern med t.ex. kalkstensfiller, flygaska eller slagg. Jamfért med bérjan pa 1990-
talet har utslappen minskat med cirka 20%.

Vad som dr viktigt att kdnna till ar att betong ocksd tar upp koldioxid frén luften, processen kallas
karbonatisering och sker naturligt och spontant under hela livslangden. Ny forskning har visat att méngden
koldioxid som tas upp av betong varje &r motsvarar ca en femtedel av den koldioxid som sldpps ut vid
cementtillverkning'%. Genom att férbéttra hanteringen av rivningsmassor, t ex genom krossning, kan det
upptaget férdubblas. Tar man hénsyn till detta, samt betongens mdjligheter att minska byggnaders
energianvdndning (och koldioxidutsldpp) under driftsfasen, ar betongens klimatpé&verkan mycket légre
jdmfért med vad som normalt redovisas idag.

Men utsldppen av koldioxid och andra véxthusgaser i Sverige och dvriga vérlden maste fortsatta att
minska. Dé&rfér har cementtillverkare i Sverige och Norge tillsammans pé&bdrjat ett stort utvecklingsprojekt
for att testa ny teknik fér att kunna avskilja koldioxid i tillverkningsprocessen s& att den aldrig slépps ut i

luften. Omhdndertagen koldioxid kan sedan antingen lagras eller &teranvéndas i annan industri.

Figur 5. Pantheons imponerande takkupol byggdes av ett betongliknande material ca 120 e.Kr. Hur gammal kan en
betongkonstruktion bli med dagens teknik?

9 Klinker &@r en mellanprodukt i cementtillverkning och som bildas dé& krossad kalksten upphettats till ca 1450 grader.

10 Andersson, R. et. al. (2013). Calculating CO2 Uptake for Existing Concrete Structures during and after Service Life,
Journal of Environmental Science & Technology.
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Robusthet

| BREEAM beddms ocksé robust utformning i syfte att minimera utbyte av material pé grund av slitage och
skador.

Eftersom betong dr ett material med hég héllfasthet och slitstyrka och som inte férdndras med tiden finns
mdijligheter till att f& podng i denna aspekt.
Regionalt material

| LEED finns krav p& att material ska ha utvunnits och tillverkats inom ett visst avstdnd fran sjdlva
byggprojektet. Utanfér USA dr dessutom avsténdet beroende pd vilken typ av transportslag som anvands.

Betong dr till stor del ett lokalt producerat material och kan dé&rfér bidra till poéng. Betong innehéller
cement, ballast, vatten, samt sm& mdangder tillsatsmedel. Alla dessa rdmaterial utvinns och tillverkas lokalt i

Sverige.

Figur 6. Betong och betongprodukter dr i allméinhet, och platsgjuten betong i synnerhet, ofta lokalt producerad dér fabrikerna
ligger ndra byggarbetsplatserna.

Ateranviindning av byggdelar

Bdde BREEAM-SE och LEED har krav som uppmuntrar att byggnader eller byggdelar bevaras istdllet fér
att bygga nytt. ,&Terdnvdndning av hela byggnader ar positivt pé flera satt: livslangden pé det befintliga
byggnadsbesténdet dkar, minskad resursférbrukning, bevarande av kulturella varden och minskat
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byggavfall. Podng utdelas vid om- och tillbyggnad beroende p& hur stor del av byggnaden som &r
&teranvdand.

Eftersom betong @r mycket bestdndigt och har god barférméga dr férutsattningarna goda for
&teranvdndning. Mdnga betongkonstruktioner har ocksd en outnyttiad kapacitet for att kunna hantera
tillkommande laster som i kombination med stora spdnnvidder ger flexibilitet att anpassa lokaler efter
framtida behov och verksamhetskrav. Idag finns ocksd metoder fér konstruktiv forstdrkning och

tillaggsisolering som gér det majligt att méta nya krav p& byggnadens prestanda.

Figur 7. Betong ger byggnadsdelar ldng teknisk livslingd samtidigt som det blir méjligt att bygga med langa spéinnvidder. Detta
dr viktigt for att méjliggéra att byggnaden och dess byggdelar kan bevaras istllet for att behéva riva och bygga nytt.

Atervinning

| BREEAM finns krav som syftar till att uppmuntra anvéndning av &tervunnet sten- och grusmaterial for att
pé sé vis begrdnsa anvéndningen av jungfruliga material. Ett liknande krav finns i LEED under aspekten
"Atervunnet innehdll”. Kraven anger att en del av den totala méngden sand, grus och sten, ersétts med
&tervunnet material eller biprodukter.

Har kan betong bidra till podng genom att krossad betong kan anvéndas som fyllnadsmaterial och
ddrmed minska behovet av att anvdnda jungfruliga material vid markférberedelser av en ny byggplats.
Krossad betong kan dven till viss del ersatta ny ballast vid betongtillverkning. Podéing kan éven f&s genom
att t.ex. flygaska och slagg ersétter viss del av cement och filler i betongen.
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Avfall

Krav pé& avfallshantering pd arbetsplatsen finns bdde i BREEAM under aspekten "Avfallshantering pd
byggarbetsplatsen” och i LEED under aspekten "Avfall”. | bada systemen premieras atgarder for minskad
mdngd bygg- och rivningsavfall pd arbetsplatsen genom bl. a. atervinning.

Betong kan bidra till att kraven uppfylls eftersom méngden betongavfall blir mycket liten — betongelement
ar klara att monteras nér de kommer till byggarbetsplatsen och ndgot avfall av éverbliven farsk betong
uppkommer fér det mesta inte eftersom betongen gjuts i form pd plats. Om avfall av betong skulle uppstd,
t.ex. vid rivning av uttjdnta byggnader, kan denna &tervinnas antingen som fyllnadsmaterial eller som
ballast i ny betong.

Miljdaspekter som ar aktuella:

Fukisdkerhet

Fuktsdkerhet behandlas i Miljsbyggnad under omr&de "Inomhusmiljé” och i BREEAM-SE under miljsomré&de
"Bygg & Férvaltningsprocess”. Syftet ar i bada fallen att minska risken fér framtida fukt- och
vattenskador. Kravet ar att atgarder ska vidtas som motverkar fuktproblem, t.ex. ska byggnaden
fuktsdkerhetsprojekteras.

Betong ar fukisékert — en egenskap som bestér genom byggnadens hela livsléngd. Risken for
mogelbildning i en betongstomme p& grund av fukt ar obetydlig, dels fér att betongen har en hég
alkalitet, dels for att organiska material férekommer i liten omfatining. Fuktkénsliga andra material kan
ddremot ta skada om de kommer i kontakt med betong som inte hunnit torka ut tillréckligt.

Forutsattningarna fér att f& podng med betong dr mycket goda, béde i Miljdbyggnad och i BREEAM-SE.
Det handlar framst om att sdkerstdlla att betongen fétt torka ut ordentligt och att undvika 16sningar dar
fuktkdnsliga material ligger i direkt kontakt med betong. Idag finns bra metoder och verktyg for att klara
detta.
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Figur 8. Byggdelar av betong har ett bra inbyggt skydd mot exempelvis vattenléckage.
Liudmiljo
| Miljsbyggnad och BREEAM-SE stdlls krav pé ljudmilj. Betyget i Milidbyggnad och BREEAM-SE avgérs av

vilken ljudklass, enligt svensk standard, som byggnaden uppfyller. Fér att f& bra betyg krdvs att ljudklass
B uppfylls och att de flesta hyresgdsterna &r ndjda med ljudmiljon.

Det ar manga faktorer som péverkar ljudmilijén i en byggnad sédsom planldsning, rumsstorlek, utformning,
val av golvbeldggning samt uppbyggnad av fasad, innervdaggar samt bjdlklag. Betong ar bade tungt och
styvt vilket gor det till ett material med goda ljuddéampande egenskaper, inte minst for att skydda mot
lagfrekvent buller. Att uppné ljudklass B med betong &@r normalt inget problem och boende i betonghus
upplever oftast att ljudmiljén &r bra. Matningar av den verkliga ljudmiljén visar dven god
overensstdmmelse mellan dimensionerad och verklig ljudklass.

Termiskt klimat

Termiskt klimat i Milisbyggnad, LEED och BREEAM speglar upplevelsen av temperatur och klimat i en
byggnad. Fér att uppfylla kraven ska det termiska klimatet berdknas och redovisas enligt specificerade
metoder, i vissa fall dven bekr&ftas av de boende. En byggnads termiska klimat beror p& en kombination
av manga faktorer dar byggmaterialets egenskaper har stor betydelse. Betongens méjligheter att skapa
ett tatt klimatskal och férméga att lagra och avge véarme bidrar positivt till en byggnads termiska klimat.
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Figur 9. Betong dr véirmetrégt och jdmnar ut variationer i inomhustemperatur vilket ger en behaglig termisk komfort.

Emissioner

| BREEAM-SE och LEED finns krav som syftar till att minimera skadliga féroreningar i inomhusluften. Fér att
uppfylla krav i BREEAM-SE ska material i ytskikt (farg, skivmaterial, golvbeldggningar etc.), klara
specificerade varden pd flyktiga organiska @mnen enligt ISO-standard. | LEED méste krav fér material i
ytskikt klara grénsvérden enligt amerikanska foreskrifter.

Betong bestdr i huvudsak av naturliga révaror. Cirka 80% utgdrs av sten, grus och sand. Resten utgérs av
cement, mineraliska tillsatsmaterial (flygaska och slagg) samt vatten. Cement bestar huvudsakligen av
krossad och brénd kalksten. Tillsatsmedel férekommer i sm& doser for att forbattra betongens egenskaper.
Bdade tillsatsmedel och mineraliska tillsatsmaterial dr kemiskt bundna i betongstrukturen. De undersdkningar
som har gjorts har inte kunnat péavisa négra skadliga emissioner varken frén betong eller frén de
tillsatsmedel som anvénds. Déremot &r det viktigt att betong tillats torka ut till réatt fuktnivé innan den
kommer i kontakt med fuktkdnsliga material. Idag finns det bra verktyg och etablerade prognos- och
mdtmetoder for att sdkerstalla ratt fukiniva i betong.

Radon

| Milisbyggnad och BREEAM-SE anges krav pé& radonhalter i inomhusluften.

Vid projektering och byggnation av nya bostédder dr det oftast markradonet man behdver ta hansyn till.
Radon i mark och grundvatten kan né& inomhusluften fradmst genom otdtheter i grundkonstruktionen. En ratt
utférd betongplatta ger ett bra grundskydd och féreskrivs ofta i samband med krav pd& radonsékert
utférande.
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Figur 10. Da man bygger hus dr det frdmst radon fran marken och grundvatinet man behéver ta hénsyn fill. En rétt vtférd

betongplatia ger ett bra skydd.

Radon kan &ven férekomma i dldre hus dar stenbaserade byggmaterial med hégt radoninnehdll har
anvdnts. Anvéndningen av sddant material har sedan lédnge upphért. Mdtningar i nya betongbyggnader
visar att radonhalten ligger ldngt under Boverkets gdllande grénsvarden och i nivé fér betygen silver eller
guld i exempelvis Milisbyggnad. Betong i grundkonstruktion och i byggnadsstommen kan alltsé bidra till
att uppfylla de krav som anges bade i Miljsbyggnad och i BREEAM-SE.

Bygg- och forvaltningsprocess

Miljdaspekter som ar aktuella:
= Livscykelkostnad (BREEAM-SE)

»  Fuktsdkerhet (BREEAM-SE)

Livscykelkostnad

| BREEAM anges krav pé tillampa livscykelkostnadsanalys (LCC) i syfte att férbdttra utformning, systemval,
samt drift och underhéll under byggnadens hela livscykel. Enligt kravet ska en LCC gdras och den 18sning
som resulterar i lagst livscykelkostnad véaljas. Analysen ska utféras pé& 30 samt 60 ars livsléngd.

Byggdelar av betong har en god bestandighet vilket dr grundléggande fér en lang teknisk livslangd. En
betongbyggnad krdver exempelvis minimalt med underhdll och man slipper extra investeringar i
kompletterande atgdrder for att sékerstdalla nédvandigt brand-, fukt- och bullerskydd samt lufttathet.
Betongens inbyggda skydd mot buller, fukt, brand och lufttéthet forsémras ej heller dver tid vilket
eliminerar behovet av framtida atgdrder och investeringar for att uppgradera skyddet i dessa aspekter.
Betongens férméga att lagra vdrme innebdr dessutom méjlighet att minska byggnadens energibehov och
effektbehov vilket har direkt pé&verkan p& byggnadens driftsekonomi.
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En ratt utford betongkonstruktion haller betydligt Iangre én 60 d&r. Det innebdr att ett betonghus har ett
betydande restvarde. Om huset &r valbyggt frén bérjan har stommen samma egenskaper som nér den var

ny.

Ndar val en betongbyggnad rivs s& kan betong atervinnas till 100%, framst som fyllningsmaterial i
vdgbankar men dven som ballast i ny betong.

Fuktsdkerhet

| BREEAM-SE anges krav p& metodisk hantering av fuktsékerhet under projektering och byggande. Se
&ven beskrivning av fuktsdkerhet frén miljisomré&de "Inomhusmiljs”.

Betong dr ett fukttaligt material. Det ar viktigt att kontrollera betongens uttorkning, speciellt d& andra
fuktkdnsliga material ska anvdndas i kontakt med betong. Idag finns etablerade metoder for
prognostisering och métning av fukt i betong.

Miljdaspekter som ar aktuella:

Vdrmeoar

| LEED kan podng fés for dtgdrder som minskar urbana varmedar och ddrmed mikroklimatet i
tatbebyggda omrdden. Podng kan f&s genom att 6ka andelen grénytor eller genom att anvdnda material
som ger ljusare ytor i bebyggelsen.

Betong har generellt en ljus farg och reflekterar ddrmed mer ljus &n mérkare material. Detta innebar att
betong kan minska uppvarmningen i storstadsomrdden genom att materialet reflekterar mer
varmestrdlning jamfért med exempelvis asfalt dé den anvénds som beldggningsmaterial. Det ar darfor
mdiligt att f& podng i denna aspekt genom att anvdnda betong som beldggningmaterial p& hardgjorda
markytor.

Milidaspekter som ar aktuella:

Dagvattenhantering

| LEED anges krav som uppmuntrar lokalt omhdndertagande av dagvatten i omrédden med stor andel
hérdgjorda ytor for att dels minska risken for dversvdmningar och utsldpp av féroreningar. | BREEAM-SE
finns liknande krav vars framsta syfte ar att minska risken for utslapp av féroreningar orsakade av
ytavrinning frédn hardgjorda ytor.

Idag finns det olika I8sningar dédr genomsldggliga betongbeldggningar bade kan fungera som ett
tempordrt vattenmagasin som fordréjer genomstréomningen till dagvattensystemet samt &ven renar vatten
frén sediment och féroreningar.
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RESULTAT - HJALPMEDEL

| projektet har dven ett antal hjdlpmedel utarbetats. Dessa hjdlpmedel utgérs av badde dokumentation och
Excelformular. Dessa ar framst avsedda for betongtillverkare fér att underlatta arbetet med att
sammanstdlla de uppgifter som krévs for klassning i exempelvis LEED. Samtliga hjalpmedel finns att ladda
ner kostnadsfritt frédn Betongfdreningens hemsida:

Foljande hjalpmedel har utarbetats inom ramen fér projektet:

Bestdar av tre separata dokument, ett for varje av system: Milijdbyggnad, BREEAM och LEED. Dokumenten
innehdller kort och koncis information till betongtillverkare om hur de pdaverkas av en miljdcertifiering och
vad de forvantas bidra med i form av att tillhandahélla information och uppgifter om sina produkter.
Framst ges information och r&d kopplat till de materialrelaterade miljdaspekter och dar betongtillverkare
forvantas kunna bidra med konkret information.

Bestdar av ett Excelformular avsett f6r anvéndning vid LEED-certifiering enligt aspekterna "Atervunnet
Innehdll” samt "Regionalt Material”. Formuldret férenklar sammanstdlining av de uppgifter som kréavs for
att erhdlla podng, se figur 11.

| Miljsbyggnad beaktas byggnadens varmeeffektbehov vilken bland annat beréknas med hjalp av
dimensionerande utomhustemperatur (DVUT). DVUT bestdr i sin tur pd byggnadens tidskonstant och dr ett
métt p& hur snabbt en féréndring i utomhustemperaturen péverkar inomhustemperaturen. | Boverkets
byggregler finns schablonvédrden fér DVUT angivet fér olika typer av byggnader. Dessa varden &r
framrdknade med handberdkningar. Handberdkningsmetoden kan dven anvéndas foér en specifik
byggnad, men det ar ett férhdllandevis omfattande arbete. Fér de fall en byggnad redan har en
berdkningsmodell framtagen, har vi tagit fram en alternativ metod att enkelt f& fram byggnadens
tidskonstant ur modellen via en simulering istdllet for att utféra en handberdkning. Jamfért med
handberdkning s& ger simuleringsprogram bdttre Sverensstdmmelse mellan teoretiskt och verkligt varde pa
tidskonstanten. Matningar av tidskonstanten visar dessutom att tidskonstanten for tunga byggnader ofta
underskattas jamfort med de vdarden som en handberdkning visar.

Mot bakgrund av ovanstdende har det inom projektet utarbetats ett hjalpdokument fér att bestémma en
byggnads tidskonstant med hjdlp av simuleringsprogrammet VIP Energy.
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Foretagets logotyp

1(2)

Materialintyg LEED Regionala material - Manufacturer letter Regional materials

Detta exempel hanterar prefabricerad be

Produkt:

[Prefab betongelement

Tillverkare:

Information given by

|Betong AB

Uppgiftslamnare: Anders Andersson IBc\ag‘ Betong AB
Titel: Kemist |Datum: 2012-05-28
Transport byggvara fabrik till byggplats Produktkostnad
Transport fabrik till byggplats Produktkostnad [SEK]
Transporttyp km km Pris per enhet 2900
Bat havsvag Tag Antal enheter i projekt 500
Bat sjsar mm Ovrigt 5 Summa: 1450000
Omrékn summa 5
Ingédende dmnen/material Transport innehall utvinningsplats till byggplats
Innehall Andel Transport fran utvinningsplats till |Inom 800
Content: vikt-% byggplats (km) km:
5 £
] s S
= 0 =l ﬁ
- = o - -
% S 3 = S 2 JA=X
Cement 13,1%) 400,0 5,0 31,7 X
Ballast 76,1%) 5,0 5,0 X
Vatten 8,6%) 0,0 0,0 x
Tillsatsmedel 0,1%) 60,0 60,0 X
Armering 2,1%| 1200,0] 1200,0|
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0}
0,0
(ska bli 100) 100,0%

1) 800 km avser bil- eller lastbilstransporter. Ovriga strickor raknas om under féregaende kolumner.

Figur 11. Flik som visar indataformulcr for ”’ Regionalt Material’. Som stéd for att mata in uppgifter finns férklaringar och
exempel. | Excelformuléret finns Gven motsvarande indataformulr fér ”” Atervunnet innehdll”.
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SPRIDNING AV RESULTAT

Arbete med att sprida information om projektet och de resultat som framkommit har p&gétt kontinuerligt
under projektets géng. Informationsspridningen har skett pé lite olika satt. Nedan fdljer en kort beskrivning
om vad som gjorts (utdver interna projektmdten och méten med projektets referensgrupper), samt vad som
planeras framdver.

Betongforeningens hemsida

Detta ar samlingsplatsen for att sprida slutresultatet av projektet. Vagledningar och hjglpmedel finns
samlat pé& och kan dar laddas ner kostnadsfritt. Hemsidan skéts
av Betongféreningen vilket sékerstdller att informationen kommer finnas tillgdnglig framéver samtidigt som
uppdateringar och nya versioner blir tillgdngliga foér alla. Beslut om &ndringar och vidareutveckling av
innehédll i végledningar och hjglpmedel kommer dock att diskuteras och fattas av hallbarhetsutskottet inom
Svensk Betong.

Artiklar och pressrelease

Bygg&Teknik 2013#7
Artikel om betongens pdverkan i olika miljdcertifieringssystem. Baserat pé& framtagna vagledningar.

Pressrelease
| samband med att materialet publicerades pd Betongféreningens hemsida skickades en pressrelease ut
den 11 april 2013 till ca 370 mottagare vilka mestadels ar skribenter inom samhdallsbyggnad och miljs.

Cementa tidningen 201 1#311
Artikel om miljocertifiering generellt och hur betong kan paverkas av dessa system.

Seminarier, konferenser & mdssor

Ekobygg 2013 (11-12 september, Stockholm)

Deltog med mdssmonter dar 150 exemplar av en tryckt version av vagledningarna delades ut. Mdssan
besdktes totalt av drygt 2 000 personer varav manga av deltagarna dven deltog p& seminarium
arrangerat av Sweden Green Building Council.

Byggmdissan Oresund (24 april 2013, Malmé)
Presentation av projektet for cirka 20 dhorare.

Svenska Betongféreningens drsméte (23 april 2013, Stockholm)
Presentation av projektet som en inledning till temat hallbarhet. Aven féretrédare fér Sweden Green
Building Council hdll ett framférande om "Miljdcertifiering”. Cirka 50 personer deltog.

Cementadagen 2013 (24 januari, Stockholm)
Presentation av projektet for ca 150 ahérare fran olika betongtillverkande féretag.

" Har en upplaga pa cirka 19 000 exemplar och ges ut i tre nummer per ér.
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2012 fib-symposium’2 (juni, Stockholm)
Muntlig presentation av projektet fér ett 40-tal &dhdrare.

Ovrigt

Genomfért en tvddagars utbildning i miljdcertifiering och betong fér ett 30-tal personer inom Peab Industri
(betongverksamheten). Utbildningens innehéll baserades pé& framtagna végledningar.

Genomfért en halvdags utbildning for ett 20-tal personer hos Starka betongindustrier.

Planerade aktiviteter 2013 och 2014

| syfte att fortsatta sprida framtaget material &r avsikten att Cementa tillsammans med betongintressenter
ska bedriva olika kommunikationsaktiviteter under 2013 och 2014 enligt en beslutad kommunikationsplan.
Aktiviteterna i denna plan riktar sig b&de till experter inom miljécertifiering, aktuella projekt som ska
certifieras, samt hégskolor och universitet.

Forslag till nytt SBUF-projekt

Syftet ar att utvdrdera anvdndbarheten hos végledningar och hjalpmedel samt identifiera vilka
kvarstGende behov som finns vad det gdller att arbeta med betongtekniska 18sningar vid en
milidcertifiering. Forslagsvis etableras en testgrupp dar 5-10 lampliga projekt som ska milidcertifieras foljs
upp. Moijligheter och hinder fér betong vid genomférande av certifiering diskuteras gemensamt med
berérda projektmedlemmar. Utgdngspunkten fér en sédan uppfdlining ar att f& svar pa:

®=  Hur anvdndbara dr framtagna vdgledningar och hjdlpmedel?

= Vilken information eller hjglpmedel fér betong saknas?

12 fib (fédération internationale du béton). Internet: fib-international.org
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SLUTSATSER AV GENOMFORT ARBETE

Miljécertifiering av byggnader i Sverige har blivit ett viktigt hjdlpmedel for att styra mot ett mera héllbart
byggande. Det finns ménga férdelar med en miljcertifiering, t.ex. det faktum att alla handlingar som
garanterar byggnadens prestanda granskas av tredje part. Vidare ges batire majlighet till jamférbarhet
vilket i sig stimulerar till en positiv utveckling. En miljécertifiering synliggor i stérre utstréckning ocksé de
egenskaper som pdaverkar byggnadens miljgpé&verkan.

Betong dr idag ett av vdra viktigaste byggnadsmaterial b&de i vara anldggnings- och i véra
huskonstruktioner. Det @r f& material som har sé véldokumenterade egenskaper som betong, bdde genom
omfattande forskningsinsatser och genom erfarenheter frén ladng tids anvéndning.

Aven om valet av material inte har en avgérande betydelse for det slutliga betyget i ndgot av systemen
kan ett enskilt material eller konstruktionsldsning vara betydelsefull eftersom det ger byggnaden en viss
prestanda som kan bidra till att krav uppfylls pé& flera omré&den i en miljcertifiering. Betong har flera
egenskaper som mer eller mindre kan bidra till att uppfylla de kriterier som ligger till grund f6r klassning i
de olika systemen. Stdrst méjlighet att bidra till slutbetyget bedéms betong ha i Milisbyggnad dar kraven
i 10 av totalt 15 indikatorer paverkas av de egenskaper som materialet betong tillfér en byggnad.
Betongens pdverkan &r mindre i BREEAM och LEED som &ar mera omfattande och som inkluderar flera
aspekter dar kraven inte pdverkas av enskilda material- och byggtekniska 16sningar.

Projektet har inte bara inneburit en samlad kunskap om hur betong och dess egenskaper kan bidra till att
uppfylla kriterier i de olika systemen utan dven identifierat omraden dar ytterligare férbattring kan ske.
Ett sddant exempel gdller for BREEAM och milidaspekten "Ansvarsfull utvinning”. Genom att
betongindustrin i Sverige ansluter sig till BRE-standarden fér ansvarsfull utvinning (BES:6001) alternativt tar
fram en motsvarande svensk version, kan betong forbattras i detta avseende. En annan konsekvens av vért
arbete &r att projektdeltagare numera finns representerade i flera av Sweden Green Building Council’s
tekniska kommittéer fér att kunna bidra i den framtida utvecklingen av systemen. Foretrddare for
betongindustrin &r dessutom delaktiga i ett pdgéende SGBC-projekt ddr BREEAM-kommittén har inlett en
dialog med brittiska BRE angéende beddmningar av vissa byggtekniska [6sningar i Green Guide to
Specification. Dialogen berdr dven tekniska 18sningar som inte finns med men som &r vanligt
forekommande i Norden. Ett exempel pé& detta dr prefabricerade sandwichvdggar som auvtomatiskt antas
som icke-bdrande eftersom brittisk bedémning ligger till grund fér bedémningen.
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